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> ANH DUGNG

LA MOT TRONG SO iT SINH VIEN PAT DIEM
GPA TOAN KHOA 3.53, TOT NGHIEP THU
KHOA PAU RA NGANH KHOA HOC VAT

LIEU, TRUONG PH KHOA HOC TU NHIEN,
PHQGHN, PINH THE NAM CUNG LA MOT
"THQ SAN HOC BONG" CHINH HIEU.

CO DUYEN DAC BIET VOI TRUONG PH KHOA HOC TU
NHIEN, DHQGHN

Yéu thich cdc mon tu nhién, trong thai gian dang ki
nguyén vong xét tuyén dai hoc, Dinh Thé Nam ludn ban
khodn vé viéc chon trudng hoc cho minh. Khi &y, chi géi
clia Nam - cyu sinh vién clia Trudng DH Khoa hoc X& hoi
va Nhan van, PHQGHN cd khuyén Nam chon Trudng DH
Khoa hoc Ty nhién. Theo Idi chi thi, "Trudng DH Khoa hoc
Tu nhién rat tét, lai dugce trang bi nhiéu thiét bi thi nghiém
hién dai, d6i ngi giang vién déu |a giao su, phd gido su
dau nganh, uy tin... va quan trong la hoc phi kha thap so
vdi céc trudng khac, ma chéat lugng dao tao hang dau".

Nam bén duyén vdi Trugng DH Khoa hoc Tu nhién,
DHQGHN tir do. Nam thdy nganh Khoa hoc V4t liéu, hoan
toan phu hgp véi dinh hudng chuyén nganh mang mong
ban ddn ma em theo dudi.

MOI TRUGNG HOC THUAT LI TUGNG

Khoa Vat ly la mét trong nhitng dan vi dao tao cé truyén
thong lau doi clia Trudng BH Khoa hoc Tu' nhién, DPHQGHN.
Do6i ngll gidang vién 1a nhirng chuyén gia dau nganh, co

JC MO KHOA HOC
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kinh nghiém dao tao. Theo hoc
tai Khoa, Nam khong chi dugc
hoc ly thuyét ma con dugc thuc
hanh trong hé théng phong thi
nghiép "dinh cta chdp”.

Nam va nhiéu sinh vién khac
chodng ngdp khi dugc hoc cling
thiét bi thi nghiém hién dai hang
dau thé gidi nhu' may gia téc, kinh
hién vi dién tlr quét, cac hé laser,
hé siéu may tinh... "Khoa va Nha
trudng cling khuyén khich sinh
vién tham gia nghién clu khoa
hoc tir sém, nén ching em cling
dudc tiép cin va khai thdc hé
théng nghién clu hién dai nay"”
- Nam chia sé.

Sau 4 nam hoc tép tai Trudng,
dugc su giup d& cua thay co,
Thé Nam da hoan thanh chuang
trinh dao tao, s&n sang ap dung
kién thitc va ki nang co ban vé bo
mon Todn, Vat ly dé dp dung cho
nghién cltu khoa hoc. “Nhing
kién thuc chuyén nganh dugc

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Noi

céc thady cd bd mon tin tinh
truyén dat, gilp em dé hiéu hon
va tap trung hon trong mdi gid
hoc. Ching em cling may man
khi dugc hoc tap cung céc gido
su, phd gido su - nhirng “céy da,
cay dé" trong Khoa - nhu thay Lé
Van Vi, thay Bach Thanh Cong,
thay Nguyén Quang Bau..."

Nam ké: “Nhd |an hoc mén Dién
va TU, 12 gi6 dém em nhan tin
cho giang vién dé hoi bai, nght
rang sang day co s&tra 18i, nhung
khéng ngd cb van dang thirc. Co
da tan tinh trd 16i em ngay luc
dé. Cac thay c6 cling rat vui tinh,
nhu thdy Nguyén Hoang Nam,
thay Hoang Chi Hi€u lu6n xen ké
nhifng cau chuyén, thong diép
tha vi vao bai giang, dé tiét hoc
cla sinh vién vui vé han, vira hoc
dugc kién thirc, vira hoc dudc
nhirng ki ndng x& hoi. Cac giang
vién cling ludn khich 1& ching em
phat bi€éu ddng gdp xay dung bai

vdi phuang cham hoc va lam viéc chd dong,
sangtao da gilp em cling ¢4 thém kién thirc va
su tu'tin, bdi dudng niém say mé nghién cuiu”.

Triét ly trong dao tao nhan tai cia DPHQGHN
la dao tao tinh hoa. Dao tao d DHQGHN khéng
chi nham trang bi cho sinh vién day du kién
thirc, nang luc séng tao, phdm chat dao duc,
ma con chu trong dao tao cho sinh vién ngoai
ngl, céc ki ndng va ndng luc té chic, dac biét
Ia phat trién tu duy, tam nhin, gitp sinh vién
c6 day du ban Iinh va nghi luc dé vao dai va
sang nghiép.

Ngoai cac gid hoc va gid thuc hanh trén phong
thi nghiém, Thé Nam cling tham gia céc cau
lac bd Vat ly, tham gia cac hoat dong nghién
cltu hoc thuat nhu Céch mang A+, Lab Tour.
"Hang nam, Nha trudng cling t6 chic céc
HO6i nghi Khoa hoc sinh vién, la sdn chai gilp
chiing em c6 cd hai trinh bay nhirng nghién
cltu va giao luu hoc hdi”.

Va két qua ma Dinh Thé Nam nhan dugc 13 vo
cuing xing dang, khi ma GPA cuia ban dan dugc
cai thién sau 4 ndm hoc. Tot nghiép thd khoa
dau ra nganh Khoa hoc Vét liéu vdi GPA toan
khoa 3.53, bao vé khda luan t6t nghiép dat
10/10, Nam con la “thg san hoc béng" chinh
hiéu vdi hoc béng khuyén khich hoc tap nhiéu
hoc ky lién tiép; hoc bang danh cho sinh vién
t6t nghiép loai Gidi toan khda; hoc bong Odon
Vallet ndm hoc 2021-2022; hoc béng Dao Minh
Quang nam hoc 2021-2022. Ban cling la mot
trong 6 sinh vién xuat sic cla Khoa Vat ly
nhan Giai thudng Nguyén Hoang Phuong nam
hoc 2021-2022. Binh Thé& Nam ciing nhiéu 1an
dugc nhéan Giay khen clia Hiéu trudng Trudng
DH Khoa hoc Tu nhién trong hoc tap va tich
cuc trong cong téc Idp.

Khéng chi hoc gidi, Thé Nam con 1a mét guong
maét tré tiéu biéu cho hoat dong ngoai khda va
Doan, Hoi. Nam d& vinh du dugc nhan danh
hiéu Guong mét tré tiéu bi€u cap cd sd nam
2022; danh hiéu Sinh vién 5 t6t cdp DPHQGHN,
cap Thanh phd Ha Noi va tirng gianh giai Ba
cudc thi "Pai st truyén thong HUS" nam 2023.
Khi la sinh vién theo hoc tai Trugng PH Khoa
hoc Tu nhién, DPHQGHN, Nam cé cd hoi nhan
dudgc nhiéu loai hoc bong khuyé&n khich hoc
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tép ngoai ngan sach dén tu céc cd
nhan, té chic... "Gia dinh em cling
khong thudc dién kha gia, nén nhitng
ngudn hoc béng nhu vay da gitp em
va gia dinh d& dudc phan nao chi phi
cho hoc tap"” - Nam boc bach.

CO HOI VIEC LAM RONG MO CHO
NGANH KHOA HOC VAT LIEU

Khoang thai gian tir ndm 2021 trg vé
trude, ban than Nam ciing nhu nhiéu
sinh vién khac it quan tam tdi nganh
hoc nay. Diéu nay cling cho thay, day
la mot nganh hoc chua dugc phd bién
tai Viét Nam, so vdi cdc nganh hoc
théng thudng khéc. Trén thuc t€, "ma
trdn" cac nganh hoc nhu cong nghé
thong tin, kinh t€, ngdn hang... ludn
la nhifng nganh “hot", thu hut nhiéu
sinh vién theo hoc. Nhirng nganh
khoa hoc cd ban lai thu hdt dugc rat it
sinh vién, méc du khoa hoc cd ban la
cot 18i cta sy phat trién thé gidi, dac
biét trong thaoi ki cong nghé 4.0. Khi
nhu cau thi trudng ngay cang tang,

nguon cung thap, dong nghta vdi viéc
nha tuyén dung can san don céc sinh
vién ngay khi vira t6t nghiép.

Hién nay, cac san pham vé vat liéu dan
thuéc, thuc phadm bé trg, vat liéu cho
loc nudc, nhan biét vé chat doc, thiét
bi tiét kiém dién, thiét bi tich dién
nang pin mat trgi... déu la san pham
cla qua trinh nghién clu vé khoa hoc
vat liéu. Tot nghiép nganh Khoa hoc
Vat liéu, sinh vién hoan toan cé cao
hoi lam viéc tai céc cong ty, tap doan
cong nghé cao nhu LG, Samsung,
Canon... va dudc lam viéc theo dung
chuyén nganh. M6i ndm, Khoa Vat ly
déu t6 chic céc chuong trinh hudng
nghiép va mai céc tap doan vé phong
van, tuyén dung nhan su truc tiép,
nén sinh vién déu cd ca hoi viéc lam
tét. Bén canh dd, cac chuang trinh
lién két vdi céc dai hoc trong nudc va
quoc té cua Trudng PH Khoa hoc Ty
nhién cling md rong, gidp sinh vién
¢4 ca hoi hoc cao hon va cé cd hdidu
hoc. “Ban than em cling may man cé

cd hoi nhan dugc hoc béng toan phan tu
Chinh phd Nhat Ban dé theo hoc chuong
trinh sau dai hoc tai Vién Cong nghé Tokyo.
Co6 18, diéu may man va sang sudt nhat
clia em la dang ki vao Trudng va lua chon
nganh hoc nay".

Thu khoa dau ra Dinh Thé Nam quan tam va
thich thd chinh sach thu hut va dai ngd cho
cac nha khoa hoc ctia PHQGHN hién nay.
Thé Nam mong rang sau khi hoan thanh
khoa hoc & nudc ngoai, Nam sé vé nudc,
tiép tuc tham gia cong téc giang day va
nghién ctfu, nhu con dudng ma Thay em -
PGS.TS Bui Nguyén Qudc Trinh, cling nhu
nhiéu giang vién da va dang di. Dinh Thé
Nam guan niém, cdng hién cho qué huang
da la mot dieu tuyét voi. Va dudc trudng
thanh trén manh dat Viét Nam chac chan
sé& tuyét vai han nital
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Nit Doan vién mong muon
DEM LAI GIA TRI NHﬁﬁI
CHO CONG PONG

PONG TRAN KHANH CHI, GUONG MAT SINH VIEN TIEU BIEU CUA TRUGNG PAIHOC
LUAT, PHQGHN, KHANG DINH MINH QUA LOAT THANH TiCH PANG NE: "SINH VIEN
5 TOT" CAP TRUGNG NAM HOC 2022-2023; "SINH VIEN 5 TOT" CAP THANH PHO
NAM HOC 2022-2023; GIU VAI TRO CHU NHIEM CLB SINH VIEN 5 TOT TRUONG

PAI HOC LUAT, DPONG THOI LA MOT TRONG NHUNG SINH VIEN XUAT SAC PAT
HOC BONG CUA QUOC HOI BANG HESSEN CHLB DU'C... KHONG CHi TOA SANG VG
THANH TiCH XUAT SAC, NU'DOAN VIEN CON GAY AN TUGNG B3I NANG LUGNG TRE
TRUNG, TICH CUC, MONG MUON DEM LAI GIA TRI NHAN VAN CHO CONG PONG.

>QUYNH ANH

VI MOT "TUOI TRE RUC RG" vai trd ch nhiém CLB Sinh vién 5 t6t
Trudng Dai hoc Luat, dong thdi la mét

Ddng Tran Khénh Chi (2003) c6 1€ la céi =
trong nhirng sinh vién xuat sac dat hoc

tén khdng con xa la vdi nhiéu sinh vién
cua Trudng Pai hoc Luat, DHQGHN. S&
hifu vé ngoai ngot ngao va duyén déng,

bong clia Qudc hdi Bang Hessen CHLB
buc...

Chi khéng chi néi bat bai ngoai hinh ma
thanh tich hoc tap cling khién nguai
khac phai ngudng mo.

Tiép xudc vdi Khdnh Chi, nhiéu ngudi bi
an tugng bdi nang lugng tich cuc ma co
ban dem lai. V&i quan niém, tudi tré phai
séng tron ven ting khoanh khac, & tudi
21, Chi la dda hoa ruc r& clia Khoa Luét
Kinh té khi lién ti€p dat cac danh hiéu:
"Sinh vién 5 tot" cdp Trudng ndm hoc
2022-2023; "Sinh vién 5 t6t" cap Thanh
phd ndm hoc 2022-2023; Chi ndm gilf
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Tran trong cd héi cé dugc va khong
ngai duong dau vdi thir thach, Khdnh
Chi ludn nhac nhd ban than phai nd luc
bang tat ca tri tug, nhiét huyét va long
nhéan &i. "Minh rat thich cau ndi 'Tuditré
ruc rd' va mong mudn quang thdi gian
sinh vién ctia minh dugc séng tron ven
trong cau ndi &y" - Khénh Chi chia sé.

Dai vdi Chi, tudi tré 1a hanh trinh dé cd
ban tim dén gidi han cla chinh minh,
Chi ludn nang nd trong céc hoat dong,
phong trao ctia Hoi Sinh vién, diéu nay
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gilp cO ban thir thdch ban than & nhitng vai tro,
linh vuc mdi. Phuong cham séng tich cuc chinh
14 "kim chi nam" dan cd ban dé&n vdi nhiéu cd hdi
rong ma. Nho tham gia phong trao, cong tac Poan
- HOi tr sém ma Chi cé dudc nhirng méi quan hé,
bai hoc kinh nghiém quy gid. "Néu khong dam thir
stic, minh s& mai khéng biét dugc ban than can cai
thién diéu gi".

LANG NGHE BAN THAN: TOI LA Al, PIEU TOI YEU
THICH VA MUON LAM LA GI?

Lam viéc da nhiém, tim cdch can bang giita viéc
hoc va tham gia cdc hoat dong cla Hoi Sinh vién,
Khanh Chi thtta nhan nhiéu ldc deadline quéd
don dép va ap luc la diéu khong thé tranh khoi.
Nhifng ldc "qud tai” nhu thé, Khanh Chi hiéu can
lang nghe ban than, xac dinh dugc muc tiéu minh
“thich" va "muén”. "Khi tra 10i dugc cau hoi do,
ban than sé biét cong viéc minh can lam, hoat dong
minh can uvu tién, nhirng con ngudi minh mudn lam
viéc cling, va dudng nhién sé cam thay nhiéu nang
lugng han khi thuc hién céc cong viéc” - Khanh Chi
chia sé.

Hanh trinh ddm nhiém vai tro Chii nhiém CLB “Sinh
vién 5 tot" Truong PH Luat, PHQGHN, vdi Khanh
Chi, la mo6t hanh trinh “ky diéu"”, dudc la ngudi gan
bd, dong hanh cung cac ban sinh vién la mét vinh
du vo cung Idn lao véi Khdnh Chi. 5 tiéu chi cua
danh hiéu "Sinh vién 5 t6t" |a chia khda gitip Khanh
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Chi cing nhu cac ban sinh vién ren luyén va phat
trién ban than. "Pao duc tét - Thé luc t6t - Hoc tap
t6t - HOi nhép t6t - Tinh nguyén tét"” - day cling la
nhifng |0i dong vién giip Khanh Chivifng budc trén
hanh trinh ctia minh.

Dan dat mot tap thé vira la vinh dy vira |3 ép luc,
trdch nhiém I8n lao, nhung han hét, vai tro chu tich
la cd hoi quy gid nhat cho nd luc cla Chi trong viéc
I&ng nghe chinh minh, 1am diéu minh yéu. N6i vé
hanh trinh nay, Khanh Chi cho biét: “Hanh trinh
vdi CLB Sinh vién 5 t6t gidp minh biét minh thich
gi, muén gi, minh sé trd thanh ai, minh cé géng va
cdng hién hé&t minh, vi minh tin dugc lam diéu minh
thich la viéc hanh phdc nhat cudc doi nay.”

CONG HIEN VO1 MOT TRAI TIM NHAN Al

Ludn tdm niém rang, minh can nd luc ldng nghe
ban than va lam diéu minh thich, nhung Khanh Chi
khong lua chon céch toa sang don ddc. Chi quan
niém rang, mot tudi tré ruc rd con la qua trinh trd
thanh “mét ngudi cd trai tim nhan ai”. Thoi thuc
céng hién véi mot tréi tim nhan ai khién Chi tich
cuc tham giavao cac hoat dong thién nguyén cung
HGi Sinh vién. Tubi tré ruc rd, véi Chi, khong chi la

thda m&n dam mé cé nhan, ma con la dugc lan toa
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gia tri nhan van vdi cong dong. Nhifng dip dudc cdng
hién, sé chia cling chinh |1 dau &n ddng nhd nhat trén
hanh trinh tudi tré cta nir Poan vién: “Vdi minh, ki niém
dang nhd nhat 1a nhitng chuyén di thién nguyén. Moi
vlung dat lai |3 méi diéu kién khi hiu, cd s& vat chat khac
nhau. C4 ndi rat ndng, cd ndi lai cuc lanh. Nhung vdi tam
thé di dé sé chia, dé thau hiéu nhitng khé khan tai nhifng
diém tinh nguyén, minh va tat ca moi ngudi du thay vat
va nhung cling rat vui. Nhifng giot nudc mét va 18i cdm
on tir ngudi dan la ky Uc dep dé va sdu sac nhat ma minh
khéng bao giG quén trén hanh trinh tudi tré nay”.

G&n tudi tré ctia minh vdi cong déng, vdi Chi, cac CLB va
hoat dong Poan, Hoi la moi trudng phu hop dé cung xay
dung hinh anh sinh vién Lut day nhiét huyét, hoai bao,
dong thai la ca hoi dé phat trién manh mé hon nita danh
hiéu "Sinh vién 5 t6t" tdi toan thé moi ngudi. Pac biét,
@ vi tri Chd tich CLB “Sinh vién 5 tot" Truong DH Luét,
DHQGHN, nf Doan vién bay to khat khao lan toa gid tri
tich cuc: "Minh chac chan dang va sé tiép tuc cd gang
khéng ngting dé dem tdi nhirng gid tri nhan van qua céc
hoat déng tinh nguyén, sé chia, tao ra nhirng hoat déng
giao luu bé ich, thic day su tu tin va md ra cad hdi van
dung tri thifc cta céc ban sinh vién trong Truong”.

Lan dau tién dugc tin tudng trao vai tro dan dat CLB, dan
dat tép thé, Chiy thic dugc day 1a mot trach nhiém Idn
lao, nhung diéu ay khdng 1am nif sinh nan 1ong. Ngu'dc
lai, Chi tu tin va quyét tam: "Khat khao dudc cong hién,
dudc hoan thanh xuat sac nhiém vu va dé lai m6t nhiém
ky thanh cong chinh la &p luc I8n nhat, nhung cling la
doéng luc manh mé nhat ctia minh".

*kx

Ruc rd, nhiét huyét vdi diéu minh yéu, nudi dudng long
nhan &i - do 1a hanh trinh tudi tré cta Khanh Chi. Vdi
tinh than dan than ctia Poan vién, y thic va nang luc
clia ngudi sinh vién 5 t6t, hanh trinh tudi tré ay chinh 1a
nén tang tao nén nhifng gid tri ma Chi lan tda qua céc
hoat dong minh tham gia.




