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TU DO HOC THUAT

LA CHIA KHOA
GIUP. TOI PHAT TRIEN
CHUYEN MON CUA MINH!

rYEN NGOC

LA GUONG MAT NU' TRE NHAT DAT CHUAN
CHU'C DANH GIAO SU'NAM 2023, GS.TS DANG
HOANG MINH, SINH NAM 1979 PA CONG BO
90 BAI BAO KHOA HOC, TRONG PO 23 BAI BAO
KHOA HOC TREN TAP CHi QUOC TE CO UY TiN;
XUAT BAN 18 CUON SACH, TRONG PO CO 16
CUON THUOC NHA XUAT BAN CO UY TiN. BA

CUNG PA HOAN THANH 10 DE TAI NGHIEN
cU'U KHOA HOC GOM CHU NHIEM 2 BE TAI CAP
DAI HOC QUOC GIA HA NOI, 3 BE TAI CAP NHA
NUGC (CHU NHIEM 2 BE TAI NAFOSTED, THU'
Ki MOT BE TAI CAP NHA NUGC); 5 BE TAI QUOC
TE (PONG CHU NHIEM HOAC THU KY).

TU'DO HOC THUAT LA CHIA KHOA GIUP TOI PHAT TRIEN
CHUYEN MON CUA MINH

Sinh ra trong mot gia dinh cé bé lam trong nganh gido
duc, me la bac st chuyén nganh tam than, ngay tu khi
ngoi trén ghé nha trudng, GS.TS Dang Hoang Minh d&
dudc ba me dinh hudng theo nganh Tam Iy hoc. “Thdai
diém ndm 1997, lic dé khai niém Tam Iy hoc van chua
phd bién rdng nhu hién nay, ca ba va me t6i cé ndi: Thé
ki 21 sé& la thé ki ctia tdm Iy hoc & Viét nam, nén dng ba
déu khuyén khich, hudng dan t6i nghién citu va chon
nguyén vong vao khoa Tam ly hoc, Truéng PH Khoa
hoc X& hoi & Nhan van, DHQGHN". May mén khi c6 sinh
vién ndm dd da dugc tiép can vdiviéc nghién clu khoa
hoc va trau doéi cac kién thiic chuyén nganh vé Tam ly
hoc cling nhu Tam Iy hoc 1am sang. TU d6, GS Minh d3
nhan thdc duge tdm quan trong cla viéc nghién clu
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chuyén sau, gan lién vdi céc kién
thitc thyc tién. Sau khi tét nghiép
DH KHXH&NV, ba ti€p tuc nghién
clu va tu nghiép tai Truong BH

Toulouse ll-Le Mirail, CH Phdp va
Ian Iugt nhan bang thac siva tién
singanh Tam ly hoc. Ba cling dugc
cong nhan chic danh PGS.TS vao
cudinam 2012,

Sau khi trg vé tu Phap, GS.TS
bang Hoang Minh d& chon quay
tra lai lam viéc tai PHQGHN. “Sau
thaoi gian lam viéc tai nudc ngoai
va quay trd vé lam viéc tai PH
Giao duc, PHQGHN, téi nhan thay
ndi day cé mot Igi thé rat I8n gidp
toi cd dugc nhirng thanh tich nhu
hom nay: dd la cd su tu do hoc
thuat. 0 thai diém dé nganh nay
con rat mdi mé, nhung chung toi
dd dudc phét trién cdc nganh
mdi nhu Tam |y hoc 1am sang tré
em va vi thanh nién. Méi trudng
¢ day ciing la nai dé cao nghién
clu khoa hoc, bdi 18 chién lugc
DHQGHN ciing la chién lugc xay

Ban tin Dai hoc Quac gia Ha Noi

DAI HOC QUOC GIA HA NOI
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01 nam 2024

dung dai hoc nghién clu tién
tién, boi dudng nhan tai cling
nhu nghién cu khoa hoc va cong
nghé dinh cao phuc vu nang cao
chat lugng dao tao va su nghiép
cong nghiép hda, hién dai hda
dat nudc”. Chinh nhirng uu thé
nay da gidp GS Minh phat huy t6i
da dudc tiém ndng cta minh, tap
trung nghién cu va cong bd céc
bdo cdo khoa hoc.

La mot gidang vién cong téc tai
trudng DH Gido duc, GS bang
Hoang Minh luén cam thay vinh
du va biét dn cdc thé hé 13nh dao
cla truong cling nhu DHQGHN.
Ba cho biét: "Céch day hon 10
ndm vé trudc, khi ma linh vuc
nghién cdu tam ly hoc 1am sang
van chua dudc pho bién rong réai
thi ban Ianh dao trudong da kién
quyét md nganh mdi vé linh vuc
nay. TO6i nght rang day la budc
ngoat rat quan trong, déng thai
cling 1a nén tang dé trudng phéat
trién thém hé dao tao sau dai

hoc, bdi dao tao chuyén gia tam
ly, nhat 13 trong linh vuc tadm Iy 1am
sanh hay suc khde tdm than can rat
nhiéu kién thdc chuyén siu, va do
dd, can chuang trinh dao tao sau dai
hoc theo hudng chuyén nganh cua
tam |y hoc, thay vi dao tao chung”.

"V@i toi, Ban Ldnh dao Truong DH
Gido duc ndi rieng va DHQGHN ndi
chung cling luén cé nhirng dau tu kip
thai va phu hgp, dua trén nhitng dé
Xudt vé y tudng clia cac nha nghién
clu khoa hoc. Cach day han 10 ndm
vé trudc, PHQGHN d& cd du én dau
tu chiéu sdu ma trudng PHGD dudgc
hudng Idi, va trudng DHGD da thich
Ung trac nghiém tri tué cho tré em
cua Wechsler WISC-IV. P4y la b trac
nghiém tri tué dau tién dugc thich
Ung & Viét nam. Cho dén nay, ching
toi van dang s dung trdc nghiém
khoa hoc chuén hda nay dé do ludng
cdcvan délién quan dén su phéat trién
tri tué ctia tré em tir 6 dén 16 tudi tai
Viét Nam".

MG RA NHIEU CO HOIVIEC LAM TRONG
LINH VUC TAM LY

Khi cudc séng con ngudi ngay cang
hién dai, dgi séng cdng nghiép ngay
cang phat trién thi nhitng ép luc vé
tam ly va xa hdéi ma con ngudi phai
chiu dung ngay cang nhiéu. Nhirng
ching bénh cla thgi hién dai nhu
tram cam, stress, réi loan cam xuc,
roi loan hanh vi... da khéng con qua
xa la nita. D& giadi quyét van dé nay,
chung ta tim dén céc chuyén gia tdm
ly. B6 ciing la ly do dé tdm |y hoc trd
thanh mot trong nhirng nganh "hot”
nhat trén thé gidi, nhat la dai vdi cac
nudc phat trién.

Clng nhu nhiéu qudc gia trén thé
gidi, Viét Nam dang d6i mét véi tinh
trang réi loan tdm than cd xu hudng
gia tdng. Hién nay, cac van dé vé suc
khoe tam than dugc coi la mot trong
s6 nhirng ganh ndng bénh tat hang



dau. Bdi vy nén thdi gian qua,
c6 rat nhiéu nhitng bao céo, hay
nhirng nghién clfu khoa hoc trong
va ngoai nudc lién quan dén van
dé nay.

Tai Phién hop chat van va tra |0i
chat van cua ky hop th 6, Qudc
héi khda XV, tra 18i chat van dai
biéu Qudc hoi lién quan dén giai
phap xt' ly, ngdn chan bao luc hoc
dudng, BO trudng BO gido duc
va Pao tao Nguyén Kim San cho
biét: BO GD&DT d&d thong nhat
v3i BO NOi vu, tdi day sé cd thém
mot vi tri chuyén vién tu van tadm
ly hoc dudng. Piéu nay chidng td
trong thai gian gan day, cac van
dé vé tam ly cting dan dudc nhin
nhan va hiéu rd han. Hién nay,
nghé nghiép chuyén gia tdm ly
lién quan nhiéu t8i B Y Té va Bo
Gido duc va Pao tao. BO Y Té thi

lién quan tam ly hoc Iam sang va
B6 GD&MPT lién quan dén chuyén
nganh Tham van hoc dudng. Ca
2 chuyén nganh nay hién tai déu
dudgc truong DH Gido duc dua
vao giang day va dao tao. GS.TS
DPédng Hoang Minh cho biét: Day
1a mot budc tién 16n bdi 1an dau
tién tai Viét Nam, ching ta co su
c6ng nhan vé mat Phap luat, mot
vi tri viéc 1am lién quan dén nhén
Iuc vdi ca hai cong viéc vé nganh
Tam ly hoc. Va may man thay
khi DH Giao duc gan nhu la don
vi dau tién dua vao giang day va
dao tao hai chuyén nganh nay".
Nhu vay, cg hoi viéc lam sau khi
hoc sau dai hoc sé dudc nang cao
han, va cling danh dau budc tién
mdi, ngan ngtra nhirng van dé ma
ching ta dang gdp phai nhu bao
luc hoc dudng, stress cua giao
vién va hoc sinh.
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Suc khoe tdm than la mot dé tai
nhay cam & nhiéu nén vdn hda,
ngay ca Viét Nam. Tuy nhién vdi
téc db tang truang hién tai, cling
nhu chinh sdch va thi truéng sé
thay d6i rat nhiéu trong 5 ndm
nifa, dau tu vao cac dich vu suc
khoe tdm than co6 thé 1a hudng di
day tiém ndng, md ra cad hoi viéc
lam cho céc sinh vién cling nhu
nghién ctu sinh dang theo hoc
chuyén nganh nay. GS.TS Dang
Hoang Minh cho biét: B6 Y T€ d&
dua vao luat kham chifa bénh
ndm 2022 sira doi la tam ly 1am
sang can cd yéu ciu vé ching
chi hanh nghé. Piéu dé ching
td cobng viéc nay da hoan toan
dudc cong nhan mot cédch chinh
thic trong hé théng y té. Nhu vay,
cac bénh vién da khoa, bénh vién
chuyén khoa, hay céac trung tam
lién quan dén hoé trg tam Iy sé can
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mot lugng Idn nhifng chuyén gia, chuyén
vién vé Tam |y Idm sang, md ra cd hdi lén cho
ngudi hoc. Piéu dd ciing la thach thdc cho
nhng ngudi theo dudi Iinh vuc nay, vi khi
cd hoi tiém nang vé viéc lam md ra, sé& doi
héi nhiéu han vé kién thirc cling nhu ki ndng
chuyén mon clia cac chuyén vién.

COI MG HON TRONG HOP TAC QUOC TE

T6i thai diém nay, GS.TS Dang Hoang Minh
da cong bo 90 bai bao khoa hoc, trong dé 23
bai bdo khoa hoc trén tap chi qudc té cé uy
tin; xuat ban 18 cudn sach, trong dé cd 16

cudn thudc nha xuat ban cd uy tin. Ba cling
da hoan thanh 10 dé tai nghién cu khoa hoc
gém chd nhiém 2 dé tai cap Pai hoc Qudc gia
Ha Noi, 3 dé tai cdp nha nudc (chd nhiém 2
dé tai Nafosted, thu ki mét dé tai cap nha
nudc); 5 dé tai quoc té (dong chd nhiém hoadc
thu ky).
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Ban tin Dai hoc Quac gia Ha Noi

Hdgp tdc quéc té vé nghién clu khoa hoc
da va dang gdp phan déng ké vao viéc ting
cudng tiém luc, ndng cao trinh dé nghién
clu va dac biét la gdép phan giai quyét cac
van dé khoa hoc- gido duc phuc vu phét trién
kinh té - xa hoi & nudc ta. V& hgp tdc Quéc té,
Trudng DPH Giao duc ndi riéeng hay DHQGHN
nadi riéng la mot moi trudng vo cung cdi ma.
Céc thu tuc hay van dé hanh chinh dugc
dién ra mét cadch hdp ly va nhanh chdng. bay
cling la I do DPHQGHN hién tai dang thu hdt
dugc mot lugng Idn céc nha khoa hoc hay
cdc nha nghién clfu tdi hgp tac va lam viéc.
Theo GS.TS Ddng Hoang Minh, trong hgp
tac Quoc té rat can sy nghiém tuc, chuyén
nghiép. Dua trén thuc t&é vé van hda ciing
nhu phong cach lam viéc cua dai da sé ngudi
Viét van con thiéu tinh chuyén nghiép, diéu
nay da can trd rat nhiéu trong cac qua trinh
hgp téc ti€p theo. Va quan trong thd hai dé
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la sy trao doi mot cach thdng than, vi du
néu khong hiéu, chidng ta hay trao déi ludn.
Chuing ta hay c6 tdm ly “e de", day cling la
mot trd ngai bdi trong céng viéc néu khong
trao déi thang than thi s& gay ra nhiéu bat
dong vé quan diém.

MOt thuan Igi gidp GS.TS Pang Hoang Minh
dat dugc nhiéu thanh cong, dé la cd su dong
hanh cla "6ng x&". Ba cho biét, chinh “6ng
x&" cla minh d& tao diéu kién rat 16n trong
qua trinh ba tham gia nghién cu khoa hoc
va chia sé nhirng I8i khuyén bd ich cho minh.
Phong céch lam viéc cua hai ngudi cling rat
tuong déng, anh hudng 1an nhau, mdc du 1a &
hai linh vuc khdc nhau dé la xtr ly tin hiéu va
Tam |y hoc. GS Minh ciling thudng xuyén trao
ddi, gidi thiéu cac nha khoa hoc tai trudng
DH Gido duc hodc céc trudng khac cd hgp téc
c6 quan tdm dén chuyén nganh cla chong,

‘Ulty of Pedagogy
I December, 1999

va ngugc lai. day la moét thudn Igi I8n gilp hai ngudi cé

thém dudc nhirng nghién cltu hgp tac cung céc dong
nghiép tai céc truong dai hoc.

Gido suDangHoang Minh da dugc khen thudng cac danh
hién Chién s thi dua cap cd s& nam 2015, 2018,2019,
2021, 2022; Chién si thi dua cap cdp PH Qudc gia Ha Noi
nam 2020; Gidy khen cla Hiéu trudng Trudng PH Gido
duc cho dién hinh tién tién 5 nam 2010-2015; Gidy khen
clia Hiéu trudng Truong BH Gido duc cho ca nhan cé

VNU University of Education

3 April, 2009

—— thanh tich khoa hoc xu&t sac nam 2018; Bing khen cua
’ oressd s [’ < ~ . py A P Y 3 oA ’
Associate Professors: 15 Gidm doc DH Qudc gia Ha Noi vé thanh tich nghién ciu

PhDs: 41 khoa hoc cac ndm 2016, 2022. Ngoai ra, ba ting nhan
Master and Bachelor: 56

Bang khen Tai nang tré do Hoi Khoa hoc TAm ly-Gido duc
Viét Nam trao nam 2017; Bang khen cua B0 trudng Bo
GD-DBT nam 2018.

rrgraduates: ~1000 / year
uates: ~500 / year
sqhoolers: 500/ year GS.TS Dbang Hoang Minh hién dang 13 trudng nhém
: nghién ciu manh cdp Pai hoc Quéc gia Ha N&i vé tam
ly hoc 1am sang; chd nhiém bo mon gido duc va tri liéu,
Khoa cac khoa gido duc, Trugng Pai hoc Gido duc; Vién
trudng Vién nghién clu 1dm sang vé xa hoi, tdm |y va
gido duc, Trudng Dai hoc Gido duc. Ba cling gilf vai tro
Giam d6c Quy tai ndngtré tam ly - gido duc, HOi Khoa hoc
Tam ly - Giao duc Viét Nam.

S0 384 - 2023




