. HA TRIN
Y NHUNG RAT NGHEIEM
VA TRUONG THANH

THOI GIAN TROI THAT NHANH, MOT NAM HOC TAP TAI TRUGNG KHOA HOC
LIEN NGANH VA NGHE THUAT, DAI HOC QUOC GIA HA NOI CUA TOI BA DAN BI
DEN CHANG CUGL TU NHOUNG B3 NGG KHI LAN AU DAT CHAN T0I VIET NAM,
T01 DA TUNG BUGC LAM QUEN VI NGON NGD, NHIP SONG VA VAN HOA NOI
DAY. NHUNG BAI HOC TREN GIANG BUGNG, CAC CHUYEN BI THUC TE CUNG
TiNH BAN CHAN THANH BA TAO NEN MOT HANH TRINH DU HOC NHIEU TRAI
NGHIEM, GIUP T0I TRUGNG THANH VA TU TIN HON.
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0i la Long Hiéu Ha, sinh vién dén
TtL‘I Hoc vién Bdach S&c, Quang Tay,
Trung Qudc. Trong mét ndm tham gia
chuang trinh Viét Nam hoc va Tiéng Viét
tai Truong Khoa hoc lién nganh va Nghé
thuat, Pai hoc Qudc gia Ha Noi, toi khéng
chi dugc hoc thém moét ngdn nglf méi ma
con ¢ cao hoi truc tiép kham phé dgi song,

van hda va con ngudi Viet Nam.

Gig day, khi hanh trinh du hoc sap khép
lai, m&i 1&n nhin lai nhitng bic anh d3
chup, nhirng con phd quen thudc, khudn
vién trudng hay canh séc trén céc chuyén
di lai hién 1én rd nét trong tam tri toi. Tat
ca da trd thanh mot phan dac biét trong
ky Uc tudi tré.

NHUNG AN TUONG BAU TIEN VE VIET NAM

Khi mdi dat chan tdi Viét Nam, diéu khién
toi &n tugng trudc tién 1a nhip sng soi
dbng trén céc con phd. Nhirng dong xe
mdy ndi ti€p nhau, cdc hang quan ven
dudng luon déng vui, nhirng cong trinh
ki€n trdc mang dau an lich st va rat nhiéu
quan ca phé da tao nén mot burc tranh d6

thi vira nhén nhip, vira gan gui.

Trong nhifng ngay dau, moi thi doi vdi
toi déu mdi la. Téi phai lam quen vdi céch
di chuyén, mén &n, thai tiét va ca téc do
giao tiép bang tiéng Viét trong doi séng
hang ngay. Tuy nhién, cang danh nhiéu
thoi gian quan sét va trai nghiém, t6i cang
cdm nhéan dugc sUc hap dan riéng cua

Viét Nam.

T6i dédc biét yéu thich nhirng khoanh khac
dugc di bo trén cac con phé Ha N6i, ngam
nhin nhip séng thudng ngay va lang nghe
tiéng Viét vang 1én xung quanh. Chinh
nhirng trai nghiém tudng nhu rat binh
di dy da giup téi dan hoa nhap véi moi
trudng mdi va tao thém déng luc dé hoc
tot tiéng Viét.

TRUGNG THANH TU NHONG GIO HOC TREN
GIANG BUGNG

Truéng Khoa hoc lién nganh va Nghé
thuéat la noi quan trong nhéat trong hanh
trinh du hoc cla t6i. Khuon vién rong réi,
cd s@ hoc tap khang trang va bau khong
khi hoc thuét so6i n6i d& mang dén cho toi
nhiéu an tugng tét dep.

Trén I8p, cac thay cd ludbn giang day tan
tinh, giai thich can k& va khuyén khich
sinh vién chd déng trao déi. Nhirng budi
hoc khong chi gilip t6i nang cao kha nang
sr dung tiéng Viét ma con md rong hiéu
biét vé lich s, van hda, xa hoi va con
ngudi Viét Nam.

Thai gian dau, khd khén Idn nhat cla toi la
nghe va hiéu toan bd ndi dung bai giang.
Téc d6 ndi clia thay cd va cédc ban doi khi
nhanh hon kha nang tiép nhan cua t6i. C
nhirng Itc toi chi hiéu dugc mot phan noi
dung va phai danh thém thai gian xem lai
bai, tra clu tU mdi hodc nhd ban be giai
thich.

T6i dan nhan ra rang, hoc mét ngdn nglr
khdng thé chi dua vao gido trinh. T6i can
chl déng nghe nhiéu han, manh dan giao
ti€p va khdng ngai méc 16i. Sau ting gid
hoc, tirng cudc tro chuyén va ting lan ty
slra cach phat am, kha ndng tiéng Viét cla
t0i da dudgc cai thién rd rét. Toi cd thé theo
kip bai giang tét hon, tu tin trao déi vdi
thay c6, ban bé va x{r ly nhifng tinh huéng
giao tiép thudng ngay.

Su'tién b ay khong dién ra trong mot thai
gian ngan ma dudc tao nén tU nhirng nd
Iwc nho mbi ngay. Dai vdi toi, dé cling la
mot trong nhirng thanh qua y nghia nhat
clia ndm hoc tai Viét Nam.

Cubc sbng trong ky tuc xa cling mang
dén nhiéu trai nghiém dédng nhd. Ching
t6i cung hoc tap, tro chuyén va chia sé
v@i nhau nhirng niém vui, khé khan trong

cudc song. Xa gia dinh, nhirng bira cdm
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chung, nhitng cudc tro chuyén vao cudi ngay hay su giup

d& khi mot ngudi gdp khd khan déu trd nén rat quy gia.
Chinh nhitng diéu binh dj &y d& tao nén cam giac gan gui

va &m dp nhu mot gia dinh.
DUA KIEN THUC TU' LGP HOC VAO NHUNG CHUYEN BI THUC TE

M6t trong nhirng diéu tbi yéu thich nhat trong chudng
trinh hoc la cac hoat dong tham quan va trai nghiém
thuc t& do nha trudng t6 chic. Téi d& dudc tdi Vinh Ha
Long, lang gém Bat Trang, lang mua rdi nudc Pao Thuc,
Lang Van hda—Du lich cdc dan toc Viét Nam va nhiéu dia

diém van hda khéc.

Moi chuyén di khdng dan thuan 1a mot budi tham quan
ma con la cd hdi dé ching tbi két ndi kién thic trén I1dp
v@i dGi séng thuc té.

Tai Vinh Ha Long, t6i dugc ngoi trén thuyén, ngam nhin
lan nudc xanh va nhitng ddo da v6i mang nhiéu hinh
déng khdc nhau. Khung canh thién nhién rong Idn, hung
vi gilip t6i cdm nhan ré hon vé dep cla Viét Nam va tiém
nang du lich phong phu cua dat nudc nay.

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Ni

Théng qua chuyén di, toi con dugc tim hiéu vé
diéu kién tu nhién, méi truong va hoat dong
phat trién du lich cla dia phuang. Nhifng noi
dung tUng xuéat hién trong bai gidng tréd nén dé
hiéu va sinh déng hon khi dugc quan sét truc
tiép.

Khi dén Lang Van héa—Du lich cédc dan tdc Viét
Nam, t6i cé ca hdi tim hiéu vé dai séng, phong
tuc va ban sic clia nhiéu cong dong dan toc.
Tai B4t Trang, t6i dudc quan sat nhirng san
phdm gém tinh xao va hiéu thém vé mot nghé

thi cong truyén théng lau daoi.

Nh(rng trai nghiém &y gidp t6i nhan ra van hoa
khéng chi tén tai trong sach vd hay nhirng khéi
niém ly thuyét. Van hda hién dién trong kién
trdc, trang phuc, &m thuc, nghé thuét, phong
tuc va cach con ngudi Ung xUr vdi nhau. Khi
truc ti€p quan s&t va trai nghiém, tdi cd thé
cam nhéan van hda Viét Nam mot cdch sdu sac
va chéan thuc hon.

To6i cling hi€u ré han y nghia cla giao Iuu van
hda. Viéc tim hi€éu mot dat nudc khac khong
chi gitp ching ta md réng kién thi'c ma con
hoc dugc cach ton trong su khac biét, cha
dong ldng nghe va nhin nhén thé gidi bang mét
thai d6 cdi md han.

KHAM PHA VE BEP CUA NHIEU VUNG MIEN VIET
NAM

Ngoai nhirng hoat déng do nha trudng to chic,
t6i va cac ban con cung nhau thuc hién nhiéu
chuyén di dé kham pha vé dep cua cac vung

mién Viét Nam.

Trong s6 d6, Ta Xua la ngi dé lai trong t6i an
tugng dac biét. Vao budi séng sém, khi ding
trén cao va nhin bién may bong bénh trai rong
trudc mat, toi cé cam gidc nhu dang budc vao
mot thé gidi khac. Khéng khi trong lanh va
khung canh ndi non hting vi khién moi mét mai
trong hanh trinh dugng nhu tan bién.

Chung t6i cung dén binh minh, chup anh va
chia sé niém vui trong suét chuyén di. Nhirng

tiéng cudi, sy quan tam va gilup d& 1an nhau
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da khién hanh trinh nay trd thanh mot ky niém

dep vé tinh ban.

Trong ky nghi 1€ 30/4 va 1/5, chlng t6i tiép tuc
kham pha mién Trung vdi hanh trinh qua Pa
N&ng, HOi An va Hué. M&i ndi mang dén mot

cam nhan khac nhau.

DPa N&ng tao an tugng bdi nhirng bai bién réng,
b& cat trdng va khong khi thodng dang. HOi
An mang vé dep coé kinh, yén binh, dac biét
lung linh khi nhitng chiéc den 16ng dugc thap
sang vao budi tdi. HU€ lai khién t6i cdm nhan
ré chiéu siu lich st va nhirng gid tri van hda
truyén théng cua Viét Nam.

Trong sudt chuyén di, ching t6i cing nhau lén
ké hoach, tim dudng, thudng thidc cdc mén an
dia phuong va hé trg nhau giai quyét nhirng khd
khdn nhd. Nhg d6, t6i khong chi dugc chiém
ngudng canh dep ma con hoc thém nhiéu ky

nang, trd nén chu dong va tu 1ap han.

T6i dac biét yéu nhitng budi hoang hén & Viét
Nam. P46 cd thé |a anh chiéu trong khudn vién

trudng, bén ba bién hay trén mot cung dudng
du lich. Khi mat trgi dan khuat sau dudng chén
trdi va bau troi chuyén sang nhitrng gam mau
vang, cam, do, t6i thudng ding lai mét chut dé
nhin lai hanh trinh da qua va tran trong han

nhirng diéu minh dang cd.
TiNH BAN LAM NEN MOT HANH TRiNH BANG NHO

M6t trong nhirng diéu quy gid nhat t6i nhan
dugc trong thdi gian du hoc la nhifng ngudi
ban chan thanh. Chung t6i dén tUr nhirng vung
dat khac nhau nhung d& gap g8, dong hanh va
trd nén gan bé trong qua trinh hoc tép tai Viét
Nam.

Ngoai giG hoc, chuiing t6i thudng cling nhau an
cdm tai cang tin va thudng thidc cac mdn an
Viét Nam. Vao mua thi, cd nhédm hen nhau dén
thu vién 6n tdp, chia sé tai lieu va dong vién
nhau c6 gdng. Nhifng ngay cudi tuan, ching
tdi cung di dao, uéng ca phé hodc kham pha
nhirng géc nho ctia Ha Noi.

DOi khi, m6t budi toi ngdi trong ky tuc xa, cung
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tro chuyén vé qué huadng, gia dinh va nhirng du

dinh tugng lai cling di dé trd thanh mot ky niém
déng nhd.

Khi séng xa nha, ai cling cd lic nhd gia dinh hodc
gap kho khan trong hoc tap, cudc séng. Su quan
tam clia ban beé d& mang dén cho téi cam gidc &m
&p va giup toi khong con thay don dbc. Du gap van
dé gi, chuiing téi déu sén sang ldng nghe, gitip d& va
déng vién nhau.

Nhifng ngudi ban &y da khién hanh trinh du hoc
cua tdi trd nén tron ven han. Toi tin rang, du sau
nay méi ngudi trd vé moét noi, nhirng ky niém
chung tbi cung tao nén tai Viét Nam van sé luén
dudc gin gid.

MANG THEO NHONG KY UC BEP BE BUGC TIEP

Nhin lai mét ndm hoc tép tai Trudng Khoa hoc
lién nganh va Nghé thuat, t6i nhan thay minh da
trudng thanh hon rat nhiéu so vdi ngay dau tién
dén Viét Nam.

TU mot sinh vién con bd ngd trong moi trudng mdi,
toi dan trd nén tu tin han trong hoc tép va cubc
song. Kha nang tiéng Viét cua toi dudc cai thién;
hiéu biét vé van hda, x& hoi Viét Nam cling tré nén
sau sac han. Toi d& hoc dugc cach tu 13p, chi ddng
giadi quyét van dé va cdi md trudc nhirng diéu khac
biét.

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Ni

Diéu quan trong han ca |a toi da budc ra khdi pham
vi I8p hoc dé thuc sy hoa minh vao doi séng Viét
Nam. Toi khéng chi hoc mot ngén nglf mdi ma con
dudc ti€p xuc véi mdt nén van hda mdi, gap g&
nhrng thay c6 t4n tdm va nhitng ngudi ban déng
quy.

Nhing gi& hoc trén giang duong, nhing ngay
song trong ky tuc xa, cac chuyén di qua nhiéu
ving mién va nhang khodnh khac binh dj bén
ban bé sé luén la mot phan dep dé trong tudi
tré cla toi.

DU hanh trinh du hoc sap khép lai, t6i tin rang
nhrng diéu hoc dugc tai Viét Nam sé ti€p tuc dong
hanh cung minh trong tuong lai. B4 khdng chi la
ki€n thirc, ma con la su tu tin, tinh than cdi ma va
long trén trong déi vdi nhifng cudc gap g& trong
cuoc dai.

Cam on Trudng Khoa hoc lién nganh va Nghé
thuét, cdm on céc thay co, ban bé va cam on Viét
Nam d& mang dén cho t6i m6t ndm hoc tap that
nhiéu y nghia.

TOi sé luén nhd@ vé quang thdi gian thanh xuén quy
gid nay va mang theo nhirng trai nghiém da cé
nhu mot hanh trang dé tu tin budc ti€p trén chidng
dudng phia trudc.



