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HANGOC ANH
TRUGNG THANH TU GIANG BUONG,
THUC DIA VA NGHIEN CUU KHOA HOC

> MINH AN

V01 GPA 3,8/4,0, HA NGOC ANH TRG THANH THO KHOA DAU RA NGANH QUAN LY TAI NGUYEN
VA M6I TRUGNG, KHOA BIA CHAT, TRUGNG DAI HOC KHOA HOC TU NHIEN, BAI HOC QUOC GIA
HA NOI. PHIA SAU KET QUA AY LA HANH TRINH VUOT QUA SU RUT RE, HOC TU'NHUNG CHUYEN
THUC BIA VA NGHIEN CUU VI NHUA, BONG THOI BEN Bi CHUAN BI BE GIANH HOC BONG TOAN
PHAN BAC THAC ST TAI DAI LOAN.

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Ni
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TU BUC PHAT BIEU NHIN LAI BON NAM TRUGNG
THANH

Trong |& t6t nghiép, khi ding trén buc phat
biéu trudc thay cd, phu huynh va céc tan
cl nhan, Ha Ngoc Anh cdm nhén ré su xuc
déng xen 1an boi héi. B6n ndm dai hoc tréi
qua nhanh, nhung du dai dé cé sinh vién
trng rut ré tich ldy kién thdc, budc vao
nghién clu khoa hoc va dan dinh hinh con
dudng tuang lai.

Trong sudt phan phét biéu, Anh ty nhién
hudng anh nhin vé phia thay c6 va bd me.
V@i Anh, dd 1a nhitng ngudi da déng hanh
cung minh bang hai cach khac nhau: thay
cO trao truyén kién thdc va dinh hudng trén
giang dudng; gia dinh bén bi dong vién,
cham sdc va tao diém tya trong nhirng giai
doan nhiéu ap luc.

GPA 3,8/4,0 va vi tri tha khoa dau ra 13
nhirng ddu mac néi bat, nhung Anh khong
mudn tdch riéng mot thanh qua dé coi dé
la diéu dang tu hao nhat. Theo c6, diém s6,
nghién cltu khoa hoc, hoc béng va nhirng
trai nghiém trong bon nam dai hoc déu gop
phan tao nén su trudng thanh. “Méi mot
budc di déu gép phan vao su trudng thanh
clia minh. Tat ca nhirng diéu dé déu rat quy
gid va y nghta”, Anh chia sé.

LUA CHON BUOC KHANG DINH QUA NHUNG
CHUYEN THUC BIA

Quan ly Tai nguyén va Mai trudng la nguyén
vong dau tién, cling Ia Iya chon Anh d4 cén
nhac ky trude khi dang ky xét tuyén dai hoc.
TU nhitng ndm trung hoc phé thong, Anh d3
bi cuén hut bdi su ky diéu clua ty nhién va
nhan thiic ngay cang ré hon vé tam quan
trong culia viéc bao vé hé sinh thai. C6 muén
tim hiéu méi quan hé gilra cac qua trinh
dia chat, méi trudng vdi hoat dong cla con
ngudi, qua dé hudng tdi nhifng giai phép co
gid tri thuc tién cho céng dong.

Néu nhitng bai hoc ban dau gitip Anh dat
nén mong kién thic, cédc chuyén thuc dia
cung Khoa Dia chét lai la budc ngoéat khién

c6 tin rang minh d4 Iya chon ding nganh. Trong bén ném,

Anh cd ca héi hoc tép tai nhiéu dia diém nhu Vudn qudc
gia Xuan Thay, quan thé Tam Chdc, Vudn quéc gia Ba Viva
khu vuc clra song Cai Lén — Cai Bé.

“"Pia chat va moi trudng khéng thé chi hoc trén trang
gidy"”, Anh néi. Tai méi diém dé&n, nhi*ng kién thirc tiing
xuat hién trong bai giang dugc dat vao mét khéng gian cu
thé, gilp sinh vién quan sat, d6i chiéu va hiéu sdu han vé
cac qua trinh tu nhién cling nhu tac dong clia con ngudi
daéi v8i moi truang.

DEé duy tri k&t qua hoc tap, Anh tap trung nghe giang, ghi
chép day da va chu dong trao d6i vdi gidang vién khi gap
ndi dung chua hiéu hodc mudn tim hi€éu sdu han. Bén
canh tai liéu tiéng Viét, c6 thudng doc céc bai bdo khoa
hoc bang tiéng Anh, lam quen vdi cong cu phan tich va
phan mém chuyén nganh. Viéc hoc theo nhém cling gitip
Anh c6 thém gdc nhin, rén kha nang trao déi chuyén mén
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va két néi kién thdc cua tirng mén hoc vdi

nghién ctu khoa hoc.

KHONG COI TRG' NGAI TRONG NGHIEN CUU LA THAT
BAI

MOt trong nhirng trai nghiém chuyén mon
dang nhd ctia Anh 1a tham gia nghién cttu vé
6 nhiém vi nhya tai vung ctrta séng Cai Ldn
— C&i Bé. Co truc tiép khao sat thuc dia, thu
thdp mau rac nhua, nudc, tram tich va sinh
vat; sau dd tiép tuc xr ly mau trong phong thi
nghiém, phan tich sé liéu va chay mé hinh du
bao cho nghién culu.

Quéd trinh nghién clu khong phai lic nao
cling dién ra nhu dy kién. Cé nhitng thoi
diém Anh phai 14t lai van dé, tim doc thém
hang chuc tai liéu va diéu chinh cdch tiép
can. Tuy nhién, c6 khdng xem nhifng lan phai
lam lai hodc nhan nhiéu gdp y la that bai.
"Pd 1a nhirng bai hoc vo gia, budc minh nhin
lai van dé va md ra nhirng hudng tu duy sau
han", Anh nhin nhan.
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Nhirng gép y k¥ ludng clia giang vién hudng
dan, tUr cadu chr dén céch té chdc lap luén,
tirng khién Anh phai danh thém nhiéu thdgi
gian dé hoan thién cong viéc. Nhung chinh
su nghiém khac ay giup co ren tu duy logic,
hoc cach ti€p nhan phan bién va trudng
thanh han trén con dudng hoc thuat.

Thtr thach 18n nhat trong bén ndam cta Anh
khéng ndm & mdt mén hoc cu thé ma & bai
todn quan ly thai gian. C6 nhitng giai doan c6
vlra phai chuan bi bai thuyét trinh khoa hoc,
on thi, vlra tham gia hoat dong Doan — Hoi.
Anh khac phuc béng cdch phan loai cong viéc
theo mic d6 khan cap va quan trong, lan lugt
giai quyét tirng nhiém vy, dong thai chu déng
phdi hgp vdi cdc thanh vién trong tap thé.

HOC BONG TOAN PHAN VA HANH TRANG CHO
CHANG DUONG Mdi

TU cudi ndm thit ba, Anh bat ddu chuan bi ho
sd ung tuyén hoc béng thac si. Khdu khé nhat
la xay dung dé cuang cho hudng nghién cliu
ma c6 du dinh theo dudi. Dé cuang phai dudc
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hoan thién bang tiéng Anh trong khoang thai
gian gan Tét Nguyén dén, doi héi Anh lién tuc
doc tai liéu, chinh sira va trao déi vdi giang
vién hudng dan. Céc thay cb trong Khoa Dia
chéat clung nhifng sinh vién khda trudc cling
hé trg cé tim hiéu quy trinh va thd tuc Ung
tuyén.

N6 luc &y mang lai cho Anh hoc bdng toan
phan theo hoc chugng trinh thac sTtai Trudng
Pai hoc Quéc l4p Trung udong (National
Central University — NCU), Pai Loan. Tai day,
cO du kién ti€p tuc nghién cltu chuyén sdu vé
dia moi trudng va thay van, md réng nén tang
ki€n thirc da dugc trang bi 6 bac dai hoc.

Phia sau hanh trinh hoc tip cla Anh 13 su
dong hanh lang 1& clia gia dinh. B6 me va em
gai khong thé tu van cho c6 vé chuyén mén,
nhung luén cé mat bang nhirng quan tam rat
dai thudng: me mang hoa qua vao phong khi
con gdi thdc khuya hoan thanh céng viéc; bé
hdi sdng hom sau con muén an gi, may gid
di hoc; em gai & bén dong vién moi khi chi
mét moi. “Gia dinh chinh la hau phuong vifng

chac nhat ctia minh", Anh néi.

Khi mdi budc vao dai hoc, Anh tirng nght
minh chi la mot c6 sinh vién nho bé, rut re va
khéng hinh dung ban than cé thé dat dudc
nhitng ddu méc trong hoc téap, nghién clu
khoa hoc cling nhu hoat déng Doan — HOi.
Su déng hanh cla thay co, gia dinh, ban be
va cac anh chi di trudc d3 gidp co tirng budc
thay doi, tu tin hon va ddm dat ra nhitng muc
tiéu I1dn hon cho minh.

Trong tudng lai gan, tdn thd khoa dat muc
tiéu hoan thanh chuadng trinh thac si va cé
thém nhitng cdng trinh nghién clu chéat
Iugng, mang tinh (ng dung. V& 1au dai, Anh
mong muén tiép tuc theo dudi nghién clu
chuyén sau, hudng tdi ca hoi déng gdp cho
cong tac dao tao, nghién clu cla Khoa Dia
chat va sy phat trién cua linh vuc khoa hoc
Tréi dat Viét Nam. V3i c6, danh hiéu thiu khoa
va hoc bong toan phan khéng phai diém
két thic, ma la hanh trang dé budc vao mot
chdng dudng mdi.

S0 414 - 2026




