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A QUAN MIC VANG VA HANH TRINH
"DI TIM GIONG NOI CUA CHINH MINH'
TREN SAN KHAU

’>NGOC ANH

GHI DAU AN TAI MIC VANG: SOUVERAIN BANG
PHONG THAI BIEM TINH, BAN LINH SAN KHAU
CUNG LOI DAN GIAU CAM XUC, NGUYEN THI MY
TAM DA THANH CONG THUYET PHUC BAN GIAM
KHAO GIANH DANH HIEU A QUAN. iT Al BIET PHIA

SAU KHOANH KHAC TOA SANG AY LA HANH
TRINH BEN BI VA LANG LE CUA NU SINH BAO CHi
TRONG VIEC BI TiM, BINH HINH GIONG NOI CUA
CHINH MINH.

HANH TRINH THEO BUGI BAM ME CUA NU' SINH NHAN
VAN

Nguyén Thi My TAm (sinh ndm 2004), hién la sinh
vién nam tu chuyén nganh Bao chi, Vién Dao tao
Bao chiva Truyén thong, Trudng Pai hoc Khoa hoc
X& hoi va Nhan van, Pai hoc Quac gia Ha Noi. Bén
canh dg, c6 con theo hoc nganh Luat tai Truong
Pai hoc Luét. Trén hanh trinh theo duéi nghé nai,
M§ TAm d& ghi dau vdi danh hiéu A quan Cudc thi
Tim ki€m Ngudi dan chudng trinh Toan nang - MIC
VANG: SOUVERAIN, gidi thudng chuyén moén tai
PEM’s Awards 2024, Top 22 Cudc thi MC On Stage
2024 cung nhiéu hoat déng cong tac tai cac dai
truyén hinh nhu VTC, Ha Tinh, Thanh Hda...

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Ni



CON NGUOI

Sinh ra tai Bac Giang (nay la Bac Ninh), My Tam tiring
mé&c cam vi chat giong mang am sac dia phuang. Co
thdng thadn nhin nhan minh khéng phai ngusi sd hitu
giong ndi néi tri hay phat am chuan ngay ti dau.
Tuy nhién, chinh qua trinh mai gitia bén bi d& gidp c6
tirng budc khac phuc han ché.

Ngay ti khi ng6i trén ghé nha trudng, My Tam da boc
16 thé manh & cdc mon x& hoi, dac biét la Nglr van.
Bay ndm lién ti€p tham gia do6i tuyén hoc sinh giodi
van gilp co ren luyén kha ndng dung tl, tu duy lap
ludn va su tu tin khi trinh bay. Pay cling la nén tang
quan trong dé nif sinh nudi dudng udc ma budc vao
linh vuc bédo chiva dan chuong trinh.

Nhitng ndm trung hoc phé thong, thdng qua hoat
doéng Poan va cac chuadng trinh cla truéng, My Tam
dan nhan ra niém yéu thich dac biét vdi micro va san
khau. Su dinh hudng cla thay c6 cung nhifng IGi
déng vién kip thai da ti€ép thém cho ¢ su tu tin dé
Iua chon nganh Béo chi va theo dudi nghé MC.

Tudi thd & qué nha d& nudi dudng trong cb su chan
thanh khi diing trudc cong chiing. "Dé la sy “chan
thanh vdi cam xdc” cla ban than khi ddng trén san
kh&u, “chan thanh két néi” vdi tat ca khan gia cla
minh, dac biét |a chan thanh vdi nhirng su tin tudng
cutia nhirng ngudi yéu thuang minh”, Tam chia sé. TU
c0 bé tirng rut ré khong dam nai trude dam dong, co
hoc cach két ndi cam xuc vdi khéan gia bang su moc
mac va chan that. B4 cling la diéu nif sinh lubn mang
theo trong mai lan xuat hién trén san khau.

BAN LINH SAN KHAU BUUC TOI LUYEN BANG SU KIEN TRi

Budc chan [&n Ha N6i hoc dai hoc, My TAm phai ddi mat
vdi thir thach Idn han nhiéu so vdi tudng tugng. Khé
khan 16n nhat khéng nam & diéu kién vat chat ma dén
tlr sy tu'ti va dp luc tam |y kéo dai. Du vay, c6 chua tirng
nghi dén viéc tlr bo dam mé. Vi My Tam, khat khao trg
thanh ngudi lam bao luén dd I8n dé kéo co di ti€p. NI
sinh chon céch dai dién bang viéc tap trung nang cao
kién thitc chuyén nganh, cht déng céng tac vdi cac dai
truyén hinh va toa soan dé tich Iy trai nghiém thuc té.
Song song vdi dé la viéc tham gia cédc khda nghiép vu
ngén han va thir sic & nhiéu cudc thi MC.

Dé cham tdi vi tri A quan MIC VANG: SOUVERAIN, nif
sinh duy tri lich luyén tap nghiém tdc méi ngay. Do vira
hoc vura lam, c6 thudng tranh tha luyén giong va viét
kich ban vao budi t6i, dong thai cdp nhat tin tdc thoi sy
hang ngay dé gitr dé nhay nghé nghiép.

Tai MIC VANG, trd ngai Idn nhat ctia My TAm van |a yéu té
tadm ly. CO budc vao cudc thi véi nhiéu do du va ndi sg.
Thay vi né tranh, nif sinh coi day |a ca hoi dé kiém soat
chinh minh. Phuang chdm ma cé Iua chon la nght it di
va hanh déng nhiéu hon. Su déng hanh cua gia dinh,
thay c6 va ban bé trd thanh diém tua quan trong gidp
cO vugt qua ap luc.

Nhin lai khodnh khic dudc xudng tén & vi tri A quén,

My Tam cho biét diéu dong lai nhiéu nhat la su biét an.
Danh hiéu vdi co khong chi la thanh tich ca nhan ma
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con la ai tri an danh cho nhitng nguai da kién
nhan déng hanh sudt chdng dudng nhiéu th
thach.

LAN TOA GIA TRI CUA TIENG NOI NGUGI TRE

Sau cudc thi, cudc séng cliia My Tam ¢4 nhiéu
thay ddi tich cuc. Danh hiéu A qudn mang dén
cho cé thém dong luc dé tiép tuc con dutng
da chon, dong thai md ra nhiéu cd héi nghé
nghiép mdi trong linh vuc dan chuong trinh va
truyén théng.

Diéu nir sinh trén trong nhat & nghé ndi khéng
phai dnh dén san khau ma la gid tri nhan van
ma tiéng ndi cd thé truyén tai. Theo My Tam,
ti€ng ndi ctia ngudi dan chuang trinh chi thuc
su' cdy nghta khi két néi dugc khan gia, chuyén
tai ding tinh than cta chuang trinh va lan téa
nang lugng tich cuc tdi nguadi nghe.

Co cho rang ngudi MC khéng chi ding lai &
viéc doc hay dan dat ndi dung ma phai biét
dan dat cam xuc. Khi tiéng ndi cham tdi trai
tim cong chuing, dé mdi la Itc nghé ndi tréd nén
thiéng liéng nhat.

Nhin lai hanh trinh tir ¢6 gai vung ndi dén A
quén MIC VANG, bai hoc I6n nhat ma My TAm

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Noi

rut ra 1a méi ngudi déu cé 16 trinh riéng. Diéu
quan trong la gilr vitng niém tin, duy tri nhiét
huyét va du can dam dé but pha khai gidi han
cuta chinh minh.

NCf sinh cling guri gdm thong diép tdi nhitng
ban tré cd hoan canh khd khan nhung dang
nudi udc md diing trén san khau. Theo cd, xuat
phét diém khoéng quyét dinh dich dén. Piéu
quyét dinh ndm & sy kién tri va thai do nghiém
tdc vdi lua chon clia ban than.

Trong nhirng ndam tdi, My Tam dat muc tiéu
ti€p tuc trau doéi chuyén mon bdo chi, ma
rong hoat déng dan chuong trinh va phat
trién sdu han trong linh vuc truyén théng.
Vdi cb gdi tré, danh hiéu A quan khéng phai
diém dirng ma la tram ti€p sic cho mét hanh
trinh dai phia trudc.

Cau chuyén cta Nguyén Thi My TAm & minh
chdng rd cho hinh anh ctia mét thé hé sinh
vién dang sdng tron vdi ly tudng nghé nghiép.
Bén bi, ky ludt va chan thanh, ho ting ngay
khé&ng dinh gia tri cta tiéng ndi ngudi tré trong
ddi s6ng truyén théng hién dai.



