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Bản�tin�Đại�học�Quốc�gia�Hà�Nội

“CỨ� TỰ� XOAY� SỞ� ĐI,� TRỜI� XANH� SẼ� GIÚP�
BẠN”� -�PHƯƠNG�CHÂM�SỐNG�TÍCH�CỰC�ẤY�
CHÍNH�LÀ�KIM�CHỈ�NAM�TRONG�HÀNH�TRÌNH�
HỌC� THUẬT� VÀ�NGHỀ� GIÁO� CỦA� TS.� TRẦN�
HOÀI�ANH,�GIẢNG�VIÊN�KHOA�NGÔN�NGỮ�VÀ�
VĂN� HÓA� PHÁP,� TRƯỜNG� ĐH� NGOẠI� NGỮ,�
ĐHQGHN.� TỪ� PHÁP,� ROMANIA,� SINGAPORE�
ĐẾN�CANADA�VÀ�SẮP�TỚI�LÀ�BỈ,�CHỊ�KHÔNG�
NGỪNG�DẤN�THÂN�VÀO�NHỮNG�HÀNH�TRÌNH�
KHÁM�PHÁ�VĂN�HÓA,�ĐỔI�MỚI�TƯ�DUY�GIẢNG�
DẠY�VÀ�LAN�TỎA�NIỀM�ĐAM�MÊ�TIẾNG�PHÁP�
ĐẾN�CÁC�THẾ�HỆ�SINH�VIÊN.

CHẶNG ĐƯỜNG BỀN BỈ TRAU DỒI TRI 
THỨC 

Với 20 năm kinh nghiệm đi dạy, trong 
đó 13 năm gắn bó với Khoa Ngôn ngữ 
và Văn hóa Pháp, là một giảng viên đã 
hoàn thành cả ba bậc học cử nhân, thạc 
sĩ và tiến sĩ chuyên ngành tiếng Pháp 
tại Việt Nam, TS. Trần Hoài Anh không 
chỉ sở hữu nền tảng chuyên môn vững 
chắc mà còn đạt được nhiều thành tựu 
đáng tự hào trong sự nghiệp giảng dạy 
của mình. Không ngừng nỗ lực đổi mới 
phương pháp giảng dạy, chị đã vinh dự 
nhận Giải thưởng Sáng tạo năm 2024 
do Đại sứ quán Pháp trao tặng và Giải 

thưởng Nhà giáo Đổi mới Sáng tạo của 
Đại học Quốc gia Hà Nội năm 2023.

Chia sẻ về dấu mốc quan trọng đầu 
tiên trong hành trình học thuật, nữ 
giảng viên cho biết chuyến đi Pháp 
năm 2013 với học bổng Préfasse dành 
cho giảng viên trẻ đã giúp chị “tắm 
mình” trong ngôn ngữ và văn hóa 
Pháp trong suốt 3 tháng. Chuyến đi 
ấy đã mở ra cho chị một thế giới rộng 
lớn hơn, thay đổi cả nhân sinh quan và 
phương pháp giảng dạy.

Sự cởi mở, tính cách tò mò và tinh thần 
không ngừng khám phá đã giúp chị dễ 
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Bằng sự say mê và đổi mới tư duy, chị đã lan tỏa 
tinh thần học tập chủ động trong từng tiết giảng. 
Sinh viên không chỉ học tiếng Pháp mà còn được 
truyền cảm hứng về văn hóa Pháp – một thế giới 
đầy màu sắc, sống động và nhân văn. Những bài 
giảng của chị vì thế luôn sinh động, gần gũi, góp 
phần thổi bùng niềm đam mê học tập và khám 
phá của người học.

TRUYỀN CẢM HỨNG VÀ LAN TỎA GIÁ TRỊ SỐNG 
TÍCH CỰC

Đối với TS. Trần Hoài Anh, nghề giáo là một hành 
trình dài và kiên trì, nơi đòi hỏi lòng yêu nghề, 
tình yêu với con người và tinh thần vượt khó. Có 
thời gian, chị từng làm việc không lương trong ba 

năm tại một cơ sở giáo dục, chấp nhận thử thách 
để chứng minh năng lực bản thân. “Nếu mình có 
giá trị, người ta sẽ tin tưởng và trao cơ hội” - chị 
tâm niệm.

Hiện nay, bên cạnh việc giảng dạy các học phần 
về văn hóa Pháp, chị còn tích cực tham gia các 
chương trình học thuật quốc tế. Trong thời gian 
tới, chị dự kiến tham dự các hội thảo tại Canada, 
Bỉ và Pháp, đồng thời nhận học bổng học tập 
ngắn hạn ba tuần tại Bỉ. “Tôi muốn tiếp tục khám 
phá văn hóa các quốc gia nói tiếng Pháp để làm 
phong phú thêm trải nghiệm cá nhân và làm mới 
bài giảng của mình”, chị chia sẻ.

Tâm sự về câu nói tâm đắc nhất của mình: “aide-
toi, le ciel t’aidera” (tạm dịch: “cứ tự xoay sở đi, 
trời xanh sẽ giúp bạn”), TS. Trần Hoài Anh cũng 
gửi lời khuyên tới các sinh viên nuôi dưỡng ước 

dàng hòa nhập trong môi trường quốc tế. Với 
năng lượng tích cực luôn thường trực, chị quan 

niệm: mọi thử thách trong cuộc sống đều là cơ 
hội để tôi luyện bản thân, để đổi lấy những giá 
trị đích thực.

NHỮNG CỘT MỐC MỞ RỘNG HÀNH TRÌNH HỌC 
THUẬT

Không dừng lại ở chuyến đi Pháp đầu tiên, TS. 
Trần Hoài Anh đã tham dự nhiều hội thảo quốc tế 
tại Singapore, Romania… và sắp tới là tại Canada, 

Bỉ, Pháp. Mỗi lần tham dự, chị không chỉ tiếp 
thu kiến thức, phương pháp mới mà còn có cơ 
hội trình bày nghiên cứu trước cộng đồng học 
giả quốc tế. Sự lắng nghe và tôn trọng của đồng 

nghiệp toàn cầu là động lực lớn để chị tiếp tục 
theo đuổi con đường nghiên cứu chuyên sâu.

mơ du học hay theo đuổi nghề giảng dạy: “Hãy 
kiên trì, chịu khó, giữ lấy tình yêu với con người. 
Khi còn trẻ, đừng ngại rời khỏi vùng an toàn. Chỉ 
khi dám dấn thân, bạn mới biết mình là ai và đâu 
là giới hạn thật sự của bản thân”.

Hành trình học thuật và trải nghiệm của TS. Trần 
Hoài Anh là câu chuyện sống động về tinh thần 
dấn thân, niềm đam mê không ngừng và khát 
vọng vượt qua giới hạn bản thân. Đó cũng là 
nguồn cảm hứng để mỗi người trẻ tại ĐHQGHN 
dám bước ra thế giới, khám phá những chân trời 
tri thức mới và hiện thực hóa những ước mơ của 
chính mình.
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